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Terapia Manuale

La terapia manuale
osteopatica introduce il
concetto di globalita. Infatti
il trattamento & sempre
globale: viene valutato tutto
il corpo portando maggiore
attenzione ad alcuni distretti
che sono causa primaria del
disturbo.

Ipertermia

Grazie alla lpertermia si
possono ottenere degli ottimi
effetti terapeutici.
L'incremento di temperatura
aumenta il flusso sanguigno
|oco|izzo’ro, il metabolismo
cellulare e, automaticamente,
la velocita dei processi di
guarigione.

Bemer® Terapia

Migliora la microcircolazione
e stimola l'irrorazione
sanguigna dei microvasi. In
questo modo diminuiscono i
dolori e si favoriscono le
naturali capacita di
autoguarigione del corpo.
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* |l primo passo ¢ quello
di eseguire una valutazione
posturale in modo oggettivo

tramite il metodo SprintlIT®,

per individuare fin da subito
quali possono essere le variabili
che alterano dall'esterno gli
stimoli (attraverso la vista, i
piedi, la bocca, il derma) in
modo tale che possano

interferire con la postura.

Il mio secondo passo, sara
quello di valutare e trattare le
tensioni insite nel sistema
corpo, che nel tempo sono
causa di disfunzioni e

successivamente di patologia.

E" molto importante inserire da
subito I'esercizio funzionale e
terapeutico, chiave importante
per non ricadere nuovamente

nella disfunzione.



— Altri Trattamenti

Tecar Indiba®

Agisce sul tessuto connettivo
determinando sul soggetto una
sensazione di calore nei tessuti

superficiali e profondi
dell'apparato muscolo-scheletrico,
aumentando la circolazione locale e
I'ossigenazione riducendo cosi
'edema e il dolore locale,
mig|iorondo la vascolarizzazione e
la mobilita articolare e

decontratturando la muscolatura.

Ginnastica Posturale

Esercizi mirati di educazione
respiratoria diaframmatica e
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muscolatura, esercizi di
propriocezione e di percezione
globale del corpo, aiutano a
correggere le cattive abitudini e
gli atteggiamenti scorretti che

assumiamo nella vita quo’ridiono.

Rieducazione Funzionale

La rieducazione funzionale consiste
nel ripristino della corretta
funzione di un distretto corporeo
a seguito di un trauma (ad es:
dis’rorsioni, lussazioni articolari e
fratture ossee), o di un intervento
chirurgico (ad es: profesi o
intervento di spalla, ginocchio, anca
e caviglia) o a causa di patologie
neuro|ogiche.
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— Laurea in Fisioterapia [@d‘xﬁi’#ﬁ:ﬁ:ﬂ

Come fisioterapista iscritto alla
Federazione Nazionale Ordini

Fisioterapisti PD e VE (FNOFI) il mio

scopo ¢ sempre stato quello di ricercare
la cura della persona principalmente
attraverso la tferapia manuale.

— Diploma in Osteopatia

Tutti noi professionisti della salute, Diventa quindi
sappiamo che l'atteggiamento fondamentale la
posi‘urc1|e di ogni persona e diverso capacita di saper creare
perché dipende da molteplici fattori: la un ‘cocktail” di terapie
razza, lo stile di vita, la genetica, i fraumi personalizzato.

subiﬂ, le alterazioni sensorio|i, le tensioni
viscerali e fasciali ma anche lo stato

d'animo.
Dove mi trovi: [ Contatti:
Via G. Zambelli 6/B - 30175 Tel: (+39) 340 O7 25 405
Marghera (VE) Pec: fisioterapiapasqualetto@pec.it
Mail. info@fisioterapiapasqualetto.it
B Orari di apertura: Ti aspetto nel mio studio,
Lunedi: 14:30-19:00 con l'unico obiettivo di
MCII"l'ed‘I: OQOO-]QOO / ]430-]900 cercare Iq causa del dolore.

Gioved‘ls 09:00-12:00 / 14:30-19:00

Venerdi: 09:00-14:00
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